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‘isola del gust

A SALINA, NELLE EOLIE, E ANDATA
IN SCENA LEDIZIONE PRIMAVERILE
DI CARE'’S, IL SIMPOSIO DI CHEE
NUTRIZIONISTI E GIORNALISTI

PER UN’ALIMENTAZIONE ETICA. CON
IL CONCORSO DI MIELE E DI AUDI

DI GIOVANNIDELOGU

rmai che cosa significa Care’s I'abbiamo imparato.

Identificato da un termine che in inglese vuol dire
“prendersi cura”, € un simposio di etica gastronomica a cui
partecipano chef, medici, economisti, architetti e scienziati
di ogni parte del mondo interessati alla salvaguardia dei ritmi
della natura, delle differenze culturali e biologiche. Il raduno
piti recente, a fine maggio, si & tenuto nell'incomparabile
scenario di Salina, una delle perle delle Eolie, e ha visto come
title sponsor Audi, casa da anni impegnata sui temi della
sostenibilita applicata all'automotive. A curarne il lato del
gusto, giostrando da attori consumati sulle poliedriche cucine
messe a disposizione da Miele, hanno provveduto grandi chef
italiani e stranieri, guidati dalla padrona di casa Martina
Caruso, del locale Hotel Signum, e da Norbert Niederkofler
che con lo chef Giancarlo Morelli e Paglo Ferretti, titolare
dell’agenzia di comunicazione Hme di Bolzano, ha inventato
Care’s. Pranzi, showcooking, masterclass memorabili
impiegando le sole materie prime, di terra e di mare, dell’isola
ospitante. Tre gli incontri dedicati alle azioni da intraprendere
per custodire al meglio I'ambiente in cui viviamo, senza
negarsi i piaceri della tavola. Per un mondo piit buono.

1. Alcuni degli chef protagonisti del convegno Care's fenutosi a fine
maggio nell'isola di Saling, sul tema “Terra, Mare, Energia”. 2. Uno scorcio
dell'isola nella sua esuberante veste primaverile. 3. Porto Rinellg, sulla
costa sud di Salina. 4. Chef a confronto: la “sfida" tra Moreno Cedroni

e Yoji Tokuyoshi. 5. Yoji al lavoro con i prodotti isolani. 6. Title sponsor
dell'evento, Audi ha messo a disposizione le sue auto eletfriche per
esplorare l'isola. 7. “Sospesi” sull'acqua dell'infinity poo! dell’Hotel Ravesi,
cinque superchef: Caruso, Cedroni, Tokuyoshi, Niederkofler, Rodriguez.
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